CARTE DES SOINS

SPA MONSIEUR GEORGE
by lymfea

17, rue Washington, 75008 Paris



Au ceeur du bien-étre,
découvrez le Spa Monsieur George by Lymfea.

Dans un havre de paix concu pour une clientele urbaine
en quéte de détente, le Spa de Monsieur George invite
a une expérience de relaxation unique, en collaboration avec Lymfea.
Situ¢ dans d’anciennes caves voutées offrant fraicheur
et intimité, cet espace est un refuge loin du tumulte de la vie parisienne.
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TONIC BARBE & VISAGE

30 Minutes « 60 Euros

Découvrez notre nouveau soin « Tonic Barbe & Visage », spécialement
concu pour revitaliser et tonifier les muscles du visage et du cou.

Ce rituel combine un massage énergisant et ciblé avec des techniques
spécifiques pour détendre rapidement les tensions accumulées. Nous utilisons
des produits hauts de gamme spécialement formulés pour les hommes
et adaptés a la barbe, afin de nourrir et revitaliser votre peau en profondeur.

Un moment de relaxation intense, particulierement pour la nuque
et la machoire, dont vous ressortirez avec une barbe soignée, une peau régénérée,
rafraichie et un visage visiblement détendu et tonifié.
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VISAGE & LIFTANT

60 Minutes « 120 Furos

Découvrez notre soin « Visage & Liftant », un rituel unique qui combine
un soin facial avancé a une détente ciblée au niveau du ventre.
Laissez-vous envelopper par des techniques de gommage, myo-lift,
massage intra-buccal et lissage facial, spécialement concues pour détendre
les muscles faciaux, revitaliser la peau et redessiner les contours du visage.

La séance se termine par 15 minutes de Chi Nei Tsang, un massage profond
du ventre pour libérer les émotions et favoriser une nouvelle harmonie intérieure.
Un moment complet pour un visage reposé et un bien-étre profond
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STRETCHING GLOBAL

Meéthode Be Stretch, 60 Minutes + 120 Euros

Découvrez notre soin exclusif « Stretching Global », une technique
manuelle de stretching assisté réalisée sur table (qui se pratique habill¢).
Ce rituel mobilise 'ensemble du corps, muscles, articulations
et systeme organique pour un bien-étre total. Chaque étirement est minutieusement
et les mouvements adaptés aux besoins spécifiques afin de libérer
les tensions et améliorer la mobilité.

Cette méthode unique, a la fois puissante et efficace, permet de rééquilibrer
le flux énergétique du corps dans sa globalité et wde réajuster
sa posture. Elle procure une profonde détente physique, une meilleure
amplitude de mouvement et un reldchement musculaire.

Spa Monsieur George



RELAXATION INTENSE

60 Minutes + 120 Furos

Découvrez notre soin « Relaxation Intense », un massage relaxant con¢u
pour apaiser les tensions et revitaliser votre corps. Ce rituel enveloppant vise a libérer
les blocages, tout en stimulant la circulation sanguine pour favoriser
une détente durable. Parfait pour ceux qui ménent une vie a un rythme effréné,
il permet de relacher les muscles fatigués et d’apaiser 'esprit.

Laissez-vous emporter par des mouvements fluides et harmonieux
qui allegent les tensions physiques et mentales et activent la circulation
pour une expérience profondément apaisante.
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DETOX & VITALITE

60 Minutes + 150 Furos

Découvrez notre soin « Detox & Vitalité », un massage corporel concu
pour stimuler la circulation lymphatique et favoriser I'élimination des toxines.
Ce rituel doux et ciblé aide a réduire les gonflements, tout en revitalisant
le corps. Idéal pour les personnes souvent assises, debout, et/ou soumises
au stress quotidien, ce soin libére les tensions musculaires et réactive
les flux d’énergie. Une vitamine C manuelle!

Grdce a des gestes précis et enveloppants, le drainage corporel procure
une réduction visible des gonflements, des muscles détendus, une sensation de légereté
retrouvée et un corps revitalisé. Résultat: légéreté immédiate et bien-étre général!
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REFLEXOLOGIE ENERGISANTE

60 Minutes + 120 Furos

Découvrez notre soin « Réflexologie Energisante »,
un massage spécialis¢ alliant des points d’acupression sur les zones
plantaires. Ce rituel bien-étre stimule le systéme immunitaire,
am¢éliore la digestion et favorise un meilleur lacher-prise. Parfait aprés
une longue journée de travail pour soulager les tensions accumulées,
revitaliser le corps et faciliter le relachement mental.

En travaillant sur les zones réflexes des pieds, ce soin contribue
a apaiser le systéme digestif, favorisant ainsi une meilleure élimination des toxines,
tout en améliorant la circulation sanguine. Une meilleure digestion,
un systeme immunitaire renforcé, une fatigue réduite, une circulation sanguine
améliorée, et une sensation de légereté.
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NUTRI DRIP

60 Minutes « 470 Euros

Découvrez notre soin exclusif Nutri Drip, une infusion intraveineuse de vitamines
pour revitaliser et régénérer votre corps en profondeur.
Choisissez parmi trois formules spécialement concues pour répondre a vos besoins :

Jet Lag Recovery : Idéale pour contrer les effets du décalage horaire,
cette infusion restaure léquilibre énergétique, hydrate intensément et renforce votre systéme
immunitaire pour une récupération rapide et compléte.
Hangover Relief : Ce soin ciblé offre une hydratation essentielle
el un boost en vitamines pour soulager les inconforts de la veille, tout en apaisant le corps
el en favorisant une récupération rapide.
Nutri Glow : Formulé pour raviver l'éclat naturel de la peau,
ce traitement combine des vitamines et nutriments puissants pour une peau rayonnante,
revitalisée, et un teint lumineu.x.

Un véritable rituel de bien-étre pour une énergie retrouvée et une peau éclatante
de santé. Ces services, encadrés par une équipe médicale, nécessitent une premiere
visite et un entretien avec le médecin pour adapter chaque soin a vos besoins.
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RESERVER UN SOIN

NOUS CONTACTER

Prix net en euro.

Toutes taxes et service compris.



https://monsieurgeorge.com/soin-by-lymfea
tel:+33188609496 
https://monsieurgeorge.com/soin-by-lymfea
tel:+33188609496 

MONSIEUR

GEORGE

CHAMPS-ELYSEES

Politique d'annulation et modification : Toute annulation effectuée moins
de 24 heures avant le soin sera facturée. Les modifications de rendez-vous dans ce délai
seront possibles sous réserve de disponibilité.

Heure d'arrivée : Pour profiter pleinement de votre expérience, nous vous
recommandons d'arriver au moins 10 minutes avant votre soin. Cela vous permettra
de vous préparer, de vous détendre et de profiter des installations du spa. Veuillez noter
que tout retard réduira la durée de votre traitement sans ajustement du tarif.





